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                                                                    體育篇 -  象棋                                  授課教師：  徐欣 
 

A. 授課時數：第一堂課   七十五分鐘導讀 
B. 課堂人數： 十二個學生 
C. 教學目標：  在上完七十五分鐘的導讀課程以後，學生們可以‧‧‧ 

1)  清楚說出棋盤中楚河漢界的由來和故事  
2)  詳細說明紅色棋子和黑色棋子的分別和規則  
3)  認識每一個棋子和棋盤 
4)  知道每個棋子的走法  
5)  和同學愉快的下象棋  

D. 上課方式：     由老師用 ppt 引導、提問、帶動思考、小組討論、現場示範、分組演練                 
E. 上課所需教材：  PPT、文章、工作單、、說明書 
F. 上課所需設備及教具: 電腦、投影機、網路、大張白報紙、白板、白板筆、象棋 
G. 教學內容： 

1. 說明上完課後，同學需要達成的任務和目標(兩分鐘) 
2. 製造情境：  用投影片，先介紹出楚河漢界的時代背景、人物、地理位置。(五分鐘) 
3. Jigsaw 方式，將學生分為三組，每組拿到 1/3 的文章，閱讀並提出不懂的生詞。(五分鐘) 
4. 同學們一起討論文章內容並回答導讀提問。(五分鐘)  
5. 再一次 Jigsaw 方式重新組合，互相詳細說明自己的 1/3 文章內容。(十分鐘) 
6. 請同學回答並填寫故事中的重點提問工作單。(十分鐘) 
7. 再一次用 ppt 提問重點，請同學將故事內容用自己的語言述說一遍。(五分鐘) 
8. 分兩人一組，每組發一盒象棋，對照 ppt 上的棋盤先把棋子排列好。(三分鐘) 
9. 每人發一份說明書，指定每組選一種棋子，在棋盤上實際操作演練。(五分鐘) 
10. 由老師示範先介紹 帥(將)的走法，然後由學生兩人一組輪流上台，利用老師已經準備好

的 ppt 圖片，介紹其餘六種棋子的走法。(十分鐘) 
11. 同學們如有疑問可以共同討論。 
12. 小組同學一起練習下象棋。 

 
H. 評量方法:  

a. 一般性評量：   
1. 在學生分組討論時，老師輪流到各組聆聽內容，評量學生是否能正確運用生詞

和語法， 清楚地表達。 
2. 由學生回答問題、發表意見時，了解到學生是否明白文章中的重點和精神。 
3. 接龍說故事時，確認學生對於文章的舖成能用自己的語言敘述出來。 
4. 演練下棋時，也可評估出學生的吸收程度。 

b. 總結性評量：  
1. 由課堂上的問與答、學生的 Jigsaw 方式分組討論、工作單上的回答、重複接

龍說故事、輪流示範說明、實際棋盤上走棋，評量學生是否完全吸收。 

2011 SCCCS STARTALK 
徐欣老師製作



課程結束時，同學們能夠：

• 清楚說出棋盤中楚河漢界的由來和故事
• 詳細說明紅色棋子和黑色棋子的分別和規則詳細說明紅色棋子和黑色棋子的分別和規則
• 知道每個棋子的走法
• 和同學愉快的下象棋和同學愉快的下象棋

• 清楚說出棋盤中楚河漢界的由來和故事
詳細說明紅色棋子和黑色棋子的分別和規則• 詳細說明紅色棋子和黑色棋子的分別和規則

• 知道每個棋子的走法
和同學愉快的下象棋• 和同學愉快的下象棋
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qíq

棋 為什麼部首是木字部
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xiàng    qíàng    q

取名為象棋是因為... 取名為象棋是因為
這是象徵戰役的一種遊戲
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qí   pán qí   pán

棋盤
qí   pán

棋盤
qí   pán

棋盤 棋盤
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。棋盤。棋盤

。棋子棋子
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象棋的故事 – 楚河漢界象棋的 事 楚河漢界

xiàng   qí   de   gù   shì         chǔ hé  hàn  jièg q g j

象棋的故事 楚河漢界象棋的故事 – 楚河漢界
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事 多年這故事是說兩千多年前，
楚王 和漢王項羽 劉邦楚王 和漢王項羽 劉邦

xiàng   yǔ l iú  bāng

兩人爭打天下。

從這開始介紹故事的時代和背景
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象棋社
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象棋社

hàn chǔ
漢/漢 楚/楚

chǔ

楚/楚
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象棋社劉邦/劉邦 項羽/項羽

hàn chǔ

項羽/項羽

漢/漢 楚/楚
chǔ

楚/楚
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分組閱讀分組閱讀

討論討論
學生們這時候已經很清楚故事發生的學生們這時候已經很清楚 事發生的

時間、地點、和人物

將故事分為三段配上圖片將故事分為三段配上圖片
以 jigsaw 方式分組討論
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學生們會找不到第七題和第八題的答案學 們會找不到第 題和第 題的答案
老師先開始讓學生回答前面的六題
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學生們會找不到第七題和第八題的答案學生們會找不到第七題和第八題的答案
老師先開始讓學生回答前面的六題
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討論完後 再 次由老師提問 學生搶答討論完後，再一次由老師提問，學生搶答，
確認學生們完全清楚，同時加深記憶。

象棋的棋子分為

和紅色 黑色和紅色 黑色
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下象棋都是 棋子先開始紅色下象棋都是 棋子先開始紅色
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棋盤中間有一道棋盤中間有一道

楚河漢界楚河漢界
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棋盤棋盤

2011 SCCCS STARTALK 
徐欣老師製作



2011 SCCCS STARTALK 
徐欣老師製作



棋盤棋盤
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最後一段 請全班同學一起閱讀、討論

在象棋中最重要是

王不見王王不見王
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楚漢兩國軍隊隔著山，劉邦站在山上對
著項羽大罵，結果項羽很生氣，拿起弓箭對著 罵 果 氣 拿起弓箭對
著劉邦射出去，劉邦差點死了。

象 有 “ ” “所以現在象棋有一條規定，“將”和“帥
”王不見王的規定，意思就是…如果“將

”和“帥”見了面，可以走棋子的那一個
就贏了。就贏了。

這就好像代表劉邦和項羽的“將”和“帥”這就好像代表劉邦和項羽的 將 和 帥
，向對方射了一箭一樣。
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老師解說 象棋術語

觀棋不語真君子• 觀棋不語真君子

• 起手無回大丈夫

• 放馬後炮放馬後炮
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象棋走法說明書

取材自網路，取材自網路，
擷取製作成簡單的說明書，
發給學生(兩人 組)，發給學生(兩人一組)，
實際在象棋棋盤上演練操作
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簡單介紹象棋棋子走法 
本文節錄改編自博學兔幼教網 

http://www.boxuetu.com/xiangqi/fumu/fumu/050421851.html 
 

棋子共有三十二個﹐分為紅黑兩組﹐各有十六個﹐分為七種﹕ 

帥（將）﹑仕(士)﹑相（象）﹑俥(車)﹑馬﹑砲﹑兵（卒）。  

紅方 ：帥一個﹐仕﹑相﹑俥﹑馬﹑砲各兩個﹐兵五個。  

黑方： 將一個﹐士﹑象﹑車﹑馬﹑砲各兩個﹐卒五個。  
 

帥（將）  

紅方為“帥”﹐黑方為“將”。它只能在"九宮"之內﹐可上可下﹐可左可右﹐每次

走動只能按豎線或橫線走動一格。  
 

仕（士）  

紅方為“仕”﹐黑方為“士”。  

仕（士）是將（帥）的貼身保鏢﹐它也只能在九宮內走動。它走棋子的路線只能是

九宮內的斜線。  
 

象（相）  

紅方為“相”﹐黑方為“象”。  

相（象）的主要作用是防守﹐保護自己的帥（將）。它的走法是每次向對角線走兩

格。相（象）的活動範圍限於"河界"以內﹐不能過河﹐如果"田"字中央有一個棋

子﹐就不能走。  
 

俥（jū 車）  

車在象棋中威力最大﹐無論橫線﹑豎線均可行走﹐只要沒有阻攔﹐走幾步都不受限

制。  
 

砲 (砲) 

砲在不吃子的時候﹐走動與車相同。  
 

馬  

馬先橫著或直著走一格﹐然後再斜著走一個對角線。如果在要去的方向有別的棋子

擋住﹐馬就無法走過去。  
 

兵（卒）  

紅方為“兵”﹐黑方為“卒”。  

兵（卒）在未過河前﹐只能向前一步步走﹐過河以後﹐除不能後退外﹐可以左右移

動﹐但只能一次一步。  
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象棋規則象棋 則
棋子有三十二顆，分紅黑兩方

帥（將），仕（士），相（象），

俥（車） 傌（馬） 炮（包）俥（車），傌（馬），炮（包），

兵（卒）

除了帥一個，兵五個外，其餘均為一雙。
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兩人小組研討完後，
老師先看著ppt
解說一遍 帥(將)的走法

帥（將）
每次只能走 格每次只能走一格

可上可下﹐可左可右。
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象棋走法

帥（將) 

時王見王時，

要走的王可以飛過去抓他 。要走的王可以飛過去抓他

2011 SCCCS STARTALK 
徐欣老師製作



請兩人小組輪流上台
看著ppt ，解說一種棋子的走法

仕（士）

看著pp 解 棋 走

仕（士）

貼身保鏢
只在九宮內斜線走

一次走一步斜線走
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象（相） 保護帥（將）象（相） 保護帥（將）

每次對角線走兩格，走“田”字，每

如果有棋子擋在中間就不能走
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俥（jū 車）俥（jū 車）

橫的﹑直的都可走
只要前面沒有棋子
走幾步都可以走幾步都可以
什麼都可以吃
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傌（馬） 走「日 字傌（馬） 走「日」字

橫著或直著走一格，再斜走兩格
要去的方向棋子檔著，就不能走
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炮 (包)炮 (包)
和俥（車）可以橫走、直走
能直接吃 要看到棋子 去吃不能直接吃，要看到棋子跳過去吃
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兵（卒）兵（卒）

過河前，只能向前

過河後，不能後退
向左、向右、向前向 向右 向前
一次只能走一步
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剩下時間讓學生練習下象棋
如果還有多於時間如果還有多於時間，
也可以讓學生成立象棋社團，

會招收會員

象棋社

新成立一個象棋社，招收會員
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